
Europa fala 
aos Jovens



Como cidadão europeu, tens o direito de conhecer quais as soluções propostas pela 
União Europeia, para o teu futuro.

Educação Formação 
Profissional

Emprego

Reforço da Mobilidade Europeia



Como a Europa contribui para melhorar a tua vida

Reforço da Mobilidade Europeia

0 anos

creche

5 anos 18 anos 23 anos 66 anos

Dupla nacionalidade 
(Portuguesa e Europeia)

Circular livremente
em toda a UE

Construção de creches / 
infantários / lares de infância

universidade emprego

Bolsas Universitárias
Mobilidade Estudantil | Erasmus
Formação Profissional e Tecnológica
Programas de Doutoramento

Apoios financeiros às PME
Inserção de desempregados / formação de trabalhadores

Requalificação profissional de trabalhadores
Infra-estruturas transportes, telecomunicações e energia

Modernização da administração pública
Incentivos à produção agrícola / Apoio à frota pesqueira

escola

oportunidades profissionais

Reconstrução das escolas
Combate ao insucesso escolar

Informatização das Escolas
Formação de Professores

Estágios profissionais a nível nacional e europeu
Estágios internacionais (Inov Contacto)

Mobilidade de empreendedores
(Erasmus primeiro emprego)

Garantia de formação ou emprego
(Garantia Jovem)

Apoio à criação de empresas

reforma
Centros cuidados continuados
Serviços de apoio domiciliário

Centros de dia / lares de idosos

33 anos



Jovens em 
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EDUCAÇÃO
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Apoio

5 Meios de subsistência, alojamento, meios de transporte 
locais e apoio linguístico, pessoal e administrativo 
relacionado com as tarefas.

Destinatários

2 Jovens entre os 17 e 30 anos, com residência legal no 
País da organização que podem prestar o seu serviço 
individualmente ou em grupo.

Duração

4 Até 12 meses.

Local(ais)

3 Países situados dentro da União Europeia e outros 
países parceiros.

Descrição

1 Serviço voluntário para jovens, não remunerado, a 
tempo inteiro, noutro país estrangeiro.
Os projetos podem ter incidência em áreas bastante 
variadas, tais como, cultura, juventude, desporto, serviço 
social, património cultural, arte, proteção civil, ambiente, 
cooperação para o desenvolvimento, etc.

Serviço de Voluntário Europeu

GAP YEAR
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Emprego na Europa - Rede EURES

Apoio

3 • Apoio na procura de um emprego adequado às suas
  qualificações;
• Financiamento das despesas de deslocação para
  comparecer a uma entrevista e/ou resultantes da
  mudança para outro país por motivos profissionais;
• Formação (línguas, competências genéricas).

Destinatários

2 Jovens candidatos a empregos, que tenham entre 18 e 30 
anos, nacionais de um país da União Europeia e com 
residência legal num país da UE. 

Descrição

1 A Rede EURES é a plataforma tecnológica europeia que 
sistematiza todas as oportunidades de emprego que 
existem à escala da União Europeia, facultando ainda 
informações sobre as condições de vida e de trabalho 
em cada Estado-Membro. 
É considerada como o grande portal europeu de 
emprego dado facilitar a procura de oportunidades 
profissionais num Estado-Membro distinto do qual as 
pessoas se encontram.

EMPREGO
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Estágios nas 
Instituições Europeias



ESTÁGIOS NAS 
INSTITUIÇÕES 
EUROPEIAS

Estágio com a duração de 5 meses:
• De 1 de março a 31 de julho;
• De 1 de outubro a 28/29 de fevereiro.

Estágio com a duração de 5 meses.

Os estágios têm a duração de 1 a 5 meses.
• De 1 de fevereiro a 30 de junho (primeiro período);
• De 1 de setembro a 31 de janeiro (segundo período).

Estágios a curto prazo: entre 1 e 3 meses.
Estágios a longo prazo: 5 meses.

Comissão Europeia

Parlamento Europeu

Conselho da União Europeia

Comité Económico e Social
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Tribunal de Justiça da União Europeia

Provedor de Justiça Europeu

Comité das Regiões

ESTÁGIOS NAS 
INSTITUIÇÕES 
EUROPEIAS

O período de estágio tem uma duração de 5 meses:
• De 16 de fevereiro a 15 de julho;
• De 16 de setembro a 15 de fevereiro.

De 4 a 12 meses:
• Início a 1 de setembro ou a 1 de janeiro.

Duração máxima de 5 meses:
• De 1 de março a 31 de julho (formulário a enviar o mais
  tardar até 30 de setembro); 
• De 1 de outubro a 28 de fevereiro (formulário a enviar
  o mais tardar até 30 de abril).
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Objetivo

#1

Aumentar as
qualificações dos

jovens

Objetivo

#2

Facilitar a transição 
para o mercado de 

trabalho

Objetivo

#3

Reduzir o 
desemprego jovem
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Impulsionar a 
Economia Digital



Uma sociedade do conhecimento dinâmica
Mercado Único Digital

ECONOMIA 
DIGITAL + INOVAÇÃO & 

EMPREENDEDORISMO =
STARTUPS 
ECONOMIA 

PARTILHADA
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02

01

Soluções necessárias

Criação de um ambiente propício ao 
florescimento das redes e serviços digitais

Um melhor acesso dos consumidores e 
das empresas aos bens e serviços 
digitais em toda a Europa

Criação de uma economia e 
sociedade digitais a nível europeu 
com potencial de crescimento



A partir de 30 de Abril de 2016 aplica-se a redução das tarifas

Fim do Roaming

A 15 de Junho de 2017 serão abolidas todas as sobretaxas de 
itinerância

TARIFA DOMÉSTICA + 
MÁXIMO DE:

€0.05

€0.01

€0.02

€0.05

CHAMADAS EFETUADAS (p/ minuto)

CHAMADAS RECEBIDAS (p/ minuto)

SMS ENVIADOS

LIGAÇÃO DE DADOS (p/ MB)



A mudança na forma como comunicamos, viajamos e vivemos.

Startups

Startups criadas na Europa e o Mercado Único Digital 
que mudaram a nossa economia!



O Plano de Ação Empreendedorismo 2020

Impulso ao Empreendedorismo

Eixo de Ação

#1

Desenvolver o 
ensino e a formação 

no domínio do 
empreendedorismo

Eixo de Ação

#2

Criar um contexto 
propício à prosperidade 

e ao crescimento dos 
empresários

Eixo de Ação

#3

Utilizar modelos de 
empreendedorismo 
e alcançar grupos 

específicos
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https://www.youtube.com/watch?v=kB18ISyQ1cI


Economia 
Digital

STARTUPS

Inovação na 
oferta de 

produtos e 
serviços





AIRBNB
Um exemplo de consumo 
peer2peer, sem um único 
estabelecimento próprio!

UBER
A empresa de transporte 
privado sem ter um único 
veículo próprio!

ALIBABA
Um shopping online sem um 

único produto próprio!

FACEBOOK
Um distribuidor de conteúdos 

sem criar conteúdo próprio!
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Notícias DocumentosEU4YTV
Acede às notícias mais 

recentes direcionadas para ti 
e que te deixam a par das 

novidades europeias.

Visualiza entrevistas, vídeos 
das organizações europeias 

e notícias importantes que te 
podem esclarecer.

Faz o download dos 
documentos informativos 

que te ajudam na tua 
odisseia europeia.



Eventos Redes Sociais
Sabe quais os próximos eventos 

e vê em detalhe quando 
e onde vão acontecer.

Segue diretamente na app 
os posts mais recentes 

nas redes sociais.
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OBRIGADA!

/claudiamonteirodeaguiar 

/cmonteiroaguiar 

claudia.monteirodeaguiar@europarl.europa.eu

“Um bom investimento é uma parceria - uma parceria 
entre pessoas com boas ideias, que querem criar algo 

novo e construir o mundo de amanhã”


